
3.3 Аннотации программ учебных дисциплин (модулей) специальности 31.02.01 Лечебное дело (углубленная 

подготовка) 
 
 

 

 

индекс 

Наименование 

дисциплин и 

профессиональ 

ных модулей, 

междисциплина 

рных курсов 

(МДК) 

 

 

Содержание 

дисциплин и профессиональных модулей, междисциплинарных курсов 

 Обязательная часть учебных циклов ППССЗ 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ. 01 Основы 

философии 

Основные категории и понятия философии; роль философии в жизни человека и общества; основы 

философского учения о бытие; сущность процесса познания; 

основы научной, философской и религиозной картин мира; об условиях формирования личности, о свободе и 

ответственности за сохранение жизни, культуры, окружающей среды; о социальных и этических проблемах, 

связанных с развитием и использованием достижений науки, техники и технологий. 

ОГСЭ. 02 История Основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);сущность и 

причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX - начале XXI вв.; основные 

процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического 

развития ведущих государств и регионов мира; назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 

направления их деятельности; о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; содержание и назначение важнейших нормативных правовых и законодательных 

актов мирового и регионального значения 

ОГСЭ. 03 Иностранный 

язык 

Лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения

 и перевода со словарем иностранных текстов профессиональной направленности; 

ОГСЭ. 04 Физическая 

культура 

Формирование физической культуры личности и способности направленного использования разнообразных 

средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, психофизической 

подготовки и самоподготовки к будущей жизни и профессиональной деятельности 



 

ОГСЭ. 05 Психология 

общения 

Взаимосвязь общения и деятельности; цели, функции, виды и уровни общения; роли и ролевые ожидания в 

общении; виды социальных взаимодействий; механизмы взаимопонимания в общении; техники и приемы 

общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; этические принципы общения; источники, причины, 

виды и способы разрешения конфликтов. 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ЕН.01 Информатика Устройство персонального компьютера; основные принципы медицинской информатики; источники 

медицинской информации; методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления 

информации; базовые, системные, служебные программные продукты и пакеты прикладных программ; 

принципы работы и значение локальных и глобальных компьютерных сетей в информационном обмене; 

ЕН.02 Математика Значение математики в профессиональной деятельности и при освоении ППССЗ; основные математические 

методы решения прикладных задач в области профессиональной деятельности; основные понятия и методы 

теории вероятностей и математической статистики; основы интегрального и дифференциального исчисления. 

ЕН.03 Экологические 

основы 

природопользо 

вания 

Дисциплина ориентирована на освоение знаний о современных понятиях и теориях экологии, о структуре 

экологической системы, о принципах взаимодействия живых организмов в экосистеме, об особенности 

взаимодействия природы и общества, о путях выхода из экологического кризиса, о мониторинге состояния 

окружающей среды, об основах экологического законодательства и формах ответственности за нарушение 

природоохранного законодательства; о современных задачах международного экологических сотрудничества; 

- овладение умениями применять основные законы экологии в проектировании своей профессиональной 

деятельности, в формировании экологически чистого продукта, для учета взаимодействий живых организмов 

между собой и с условиями неживой природы, для соблюдения требований экологической безопасности при 

профессиональной деятельности; - развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в 

процессе самостоятельного выбора методов экологического регулирования, рационального 

природопользования при различных видах профессиональной деятельности, критического осмысления 

полученных из различных источников данных; - воспитания убежденности в необходимости использования 

знаний экологических законов при осуществлении любого вида деятельности, соблюдения требований 

экологической безопасности в быту и в повседневной деятельности, с целью экономии природных ресурсов, 

их рационального использования, уменьшения количества отходов; - применения полученных знаний и 

умений для организации экологически рационального осуществления профессиональной деятельности, для 

сохранения собственного здоровья и безопасности 

окружающей среды. 



 

П.00 Профессиональный учебный цикл 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.01 Здоровый 

человек и его 

окружение 

Содержание понятий "здоровье", "качество жизни", "факторы риска болезни"; основные факторы риска 

развития болезней в разные возрастные периоды; периоды жизнедеятельности человека; анатомо- 

физиологические и психологические особенности человека; основные закономерности и правила оценки 

физического, нервно-психического и социального развития; универсальные потребности человека в разные 

возрастные периоды; значение семьи в жизни человека; 

ОП.02. Психология Основные задачи и методы психологии; психические процессы и состояния; 

структуру личности; пути социальной адаптации и мотивации личности; 

основы психосоматики (соматический больной, внутренняя картина болезни, пограничные расстройства); 

психология медицинского работника; этапы профессиональной адаптации; принципы профилактики 

эмоционального "выгорания" специалиста; аспекты семейной психологии; психологические основы ухода за 

умирающим; основы психосоматики; определение понятий "психогигиена", "психопрофилактика" и 

"психотерапия"; особенности психических процессов у здорового и больного человека; структуру личности; 

функции и средства общения; закономерности общения; приемы психологической саморегуляции; основы 

делового общения; пути социальной адаптации и мотивации личности; аспекты семейной психологии 

ОП.03 Анатомия и 

физиология 

человека 

Строении е человеческого тела и функциональные системы человека, их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой и при 

оказании сестринской помощи. 

ОП.04 Фармакология Лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их действия и взаимодействия; основные 

лекарственные группы и фармакотерапевтические действия лекарств по группам; побочные эффекты, виды 

реакций и осложнений лекарственной терапии; правила заполнения рецептурных бланков 

ОП.05 Генетика 

человека с 

основами 

медицинской 

генетики 

Биохимические и цитологические основы наследственности; закономерности наследования признаков, виды 

взаимодействия генов; методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии; 

основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы мутагенеза; основные группы 

наследственных заболеваний, причины и механизмы возникновения; цели, задачи, методы и показания к 

медико-генетическому консультированию. 

ОП.06 Гигиена и 

экология 

человека 

Современное состояние окружающей среды и глобальные экологические проблемы; факторы окружающей 

среды, влияющие на здоровье человека; 

основные положения гигиены; гигиенические принципы организации здорового образа жизни; методы, формы 

и средства гигиенического воспитания населения 



 

ОП.07 Основы 

латинского 

языка с 

медицинской 

терминологией 

Медицинские (анатомические, клинические и фармацевтические) термины; элементы латинской 

грамматики и способы словообразования; 

500 лексических единиц; глоссарий по специальности; 

ОП.08 Основы 

патологии 

Общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в организме человека; структурно-

функциональные закономерности развития и течения типовых патологических процессов и отдельных 

заболеваний. 

ОП.09 Основы 

микробиологии 

и иммунологии 

Роль микроорганизмов в жизни человека и общества; морфологию, физиологию и экологию микроорганизмов, 

методы их изучения; основные методы асептики и антисептики; основы эпидемиологии инфекционных 

болезней, пути заражения, локализацию микроорганизмов в организме человека, основы химиотерапии и 

химиопрофилактики инфекционных заболеваний; факторы иммунитета, его значение для человека и 

общества, принципы иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека, применение 

иммунологических реакций в медицинской практике; 

ОП.09 Безопасность 

жизнедеятельно 

сти 

Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; основные виды 

потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; основы военной службы и обороны государства; задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения; меры пожарной 

безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; основные виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; порядок и правила оказания первой 

ОП.11 Культура речи 

и 

профессиональ 

ное общение 

Цель учебной дисциплины «Культура речи и деловое общение» состоит в обеспечении овладения 

слушателями знаний и навыков в культуры речи и делового общения, необходимых для успешной 

профессиональной деятельности, в том числе - способности последовательно и грамотно формулировать и 

высказывать свои мысли, владеть нормами русского литературного языка, навыками устной и письменной 

речи, способностью выступать публично и работать с научными текстами, повышении уровня практического 

владения функциональными стилями литературного русского языка, изучению речевого и делового этикета. 



ОП.12 Основы 

финансовой 

грамотности и 

предпринимате 

льской 

деятельности 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: - находить информацию 

финансового характера, своевременно анализировать и адаптировать еѐ к собственным потребностям; - решать 

практические финансовые задачи; - определять стратегические цели в области управления личными 

финансами; - ставить стратегические задачи для достижения личных финансовых целей; - подбирать 

альтернативные пути достижения поставленных целей и решения задач; - выступать в различных финансово-

экономических ролях (покупателя безналичным и наличным способом, заѐмщика и кредитора, вкладчика, 

участника фондового рынка, налогоплательщика, потребителя страховых услуг и др.); -осуществлять расчет 

финансовых средств для предпринимательской деятельности; - составить заявление о регистрации 

предпринимательства; - заполнить свидетельство об оплате государственной пошлины; - рассчитать 

показатели обоснования проектов. В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: - 

основные понятия и инструменты взаимодействия с участниками финансовых отношений; 5 - основные 

принципы принятия оптимальных финансовых решений в процессе своей жизнедеятельности; - принципы 

функционирования финансовой системы современного государства; - понимание личной ответственности за 

решения, принимаемые в процессе взаимодействия с финансовыми институтами; - базовые понятия 

финансовой сферы (банк, депозит, кредит, портфель инвестиций, страхование, страховой случай, фондовый 

рынок, ценные бумаги, налоги, налоговый вычет, пенсия, пенсионные накопления, бизнес, финансовый риск, 

финансовое мошенничество); - правила поведения в определѐнных финансовых институтах (банк, фондовый 

рынок, пенсионный фонд, налоговая служба, страховая компания и др.). - понимание прав и обязанностей в 

сфере финансов и возможностей их практического воплощения, а также наличия риска в осуществлении 

операций с различными финансовыми инструментами; - сущность предпринимательства; - условия и 

современные формы предпринимательской деятельности; - виды предпринимательства; - процесс 

организации собственного дела; - культуру предпринимательства; - виды рисков, пути и методы снижения 

риска 
ПМ.00 Профессиональные модули 

ПМ.01 Диагностическая деятельность 

МДК. 

01.01 

Пропедевтика 

клинических 

дисциплин 

Топография органов и систем в организма в различные возрастные периоды; биоэлектрические, 

биомеханические и биохимические процессы, происходящие в организме; основные закономерности развития 

и жизнедеятельности организма; строение клеток, тканей, органов и систем организма во взаимосвязи с их 

функцией в норме и патологии; основы регуляции физиологических функций, принципы обратной связи, 

механизм кодирования информации в центральной нервной системе; определение заболеваний; общие 

принципы классификации заболеваний; этиологию заболеваний; патогенез и патологическую анатомию 

заболеваний; клиническую картину заболеваний, особенности течения, осложнения у различных возрастных 

групп; методы клинического, лабораторного, инструментального обследования. 
ПМ.02 Лечебная деятельность 



МДК. 

02.01 

 

 

МДК. 

02.02 

 
 

МДК. 

02.03 

 

 

МДК. 
02.04 

Лечение 

пациентов 

терапевтическо 

го профиля 

Лечение 

пациентов 

хирургического 

профиля 

Оказание 

акушерско- 

гинекологическ 

ой помощи 

Лечение 

пациентов 

детского 

возраста 

Принципы лечения и ухода в терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, гинекологии, травматологии, 

онкологии, инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией; неврологии, психиатрии с 

курсом наркологии, офтальмологии; дерматовенерологии, оториноларингологии, гериатрии, фтизиатрии, 

при осложнениях заболеваний; фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов; показания 

и противопоказания к применению лекарственных средств; побочные действия, характер взаимодействия 

лекарственных препаратов из однородных и различных лекарственных групп; особенности применения 

лекарственных средств у разных возрастных групп. 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 

МДК 03.01 Дифференциал 

ьная 

диагностика  и 

оказание 

неотложной 

медицинской 

помощи на 

догоспитально 

м этапе 

этиология и патогенез неотложных состояний; основные параметры жизнедеятельности; особенности 

диагностики неотложных состояний; алгоритм действия фельдшера при возникновении неотложных 

состояний на догоспитальном этапе в соответствии со стандартами оказания скорой медицинской помощи; 

принципы оказания неотложной медицинской помощи при терминальных состояниях на догоспитальном 

этапе; принципы фармакотерапии при неотложных состояниях на догоспитальном этапе; правила, принципы и 

виды транспортировки пациентов в лечебно-профилактическое учреждение; правила заполнения медицинской 

документации; принципы организации, задачи, силы и средства службы медицины катастроф и медицинской 

службы гражданской обороны; классификацию чрезвычайных ситуаций, основные поражающие факторы и 

медико- тактическую характеристику природных и техногенных катастроф; основы лечебно-эвакуационного 

обеспечения пораженного населения в чрезвычайных ситуациях; принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях; основные санитарно-гигиенические и 

противоэпидемические мероприятия, проводимые при оказании неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе и в чрезвычайных ситуациях. 
ПМ.04 Профилактическая деятельность 



МДК.04.01 Профилактика 

заболеваний и 

санитарно- 

гигиеническое 

образование 

населения 

Роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества; факторы риска развития заболеваний в России и 

регионе; роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп диспансерного 

наблюдения; 

особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее проведении; принципы диспансеризации 

при различных заболеваниях; группы диспансерного наблюдения при различной патологии; виды 

профилактики заболеваний; роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у 

населения разных возрастных групп и профессий; закономерности влияния факторов окружающей среды на 

здоровье человека; 

методику санитарно-гигиенического просвещения; значение иммунитета; 

принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона; 

пути формирования здорового образа жизни населения; роль фельдшера в организации и проведении 

патронажной деятельности; виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения; 

нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность в здравоохранении. 

ПМ.05 Медико-социальная деятельность 

МДК.05.01 Медико- 

социальная 

реабилитац

ия 

Основы законодательства в обеспечении социальной защиты населения; виды, формы и 

методы реабилитации; основы социальной реабилитации; 

принципы экспертизы временной нетрудоспособности при различных заболеваниях и травмах; группы 

инвалидности и основы освидетельствования стойкой утраты нетрудоспособности в медико- социальной 

экспертизу; 

общее и специальное физиологическое воздействие физических упражнений и массажа на организм человека; 

психологические основы реабилитации; 

основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их применения в реабилитации; общее и 

специальное физиологическое воздействие санаторно-курортного лечения на организм человека; показания и 

противопоказания к санаторно-курортному лечению; особенности организации социальной помощи пожилым, 

престарелым людям и инвалидам; принципы медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий, лиц с 

профессиональными заболеваниями и лиц из групп социального риска. 

ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность 



МДК.06.01 Организация 

профессиональн 

ой деятельности 

Основы современного менеджмента в здравоохранении; основы организации работы коллектива 

исполнителей; принципы делового общения в коллективе; 

основные нормативные и правовые документы, регулирующие профессиональную деятельность; основные 

численные методы решения прикладных задач; основные этапы решения задач с помощью ЭВМ; программное 

и аппаратное обеспечение вычислительной техники; компьютерные сети и сетевые технологии обработки 

информации; методы защиты информации; основные понятия автоматизированной обработки информации; 

базовые, системные, служебные программные продукты и пакеты прикладных программ; 

использование компьютерных технологий в здравоохранении; демографические проблемы Российской 

Федерации, региона; состояние здоровья населения Российской Федерации; значение мониторинга; 

медицинскую статистику; виды медицинской документации, используемые в профессиональной 

деятельности; принципы ведения учета и отчетности в деятельности фельдшера; функциональные обязанности 

фельдшера и других работников структурного подразделения; вопросы экономики, планирования, 

финансирования здравоохранения; основы организации лечебно- профилактической помощи населению; 

принципы организации оплаты труда медицинского персонала учреждений здравоохранения; основные 

вопросы ценообразования, налогообложения и инвестиционной политики в здравоохранении; основные 

вопросы финансирования здравоохранения, страховой медицины; принципы организации медицинского 

страхования. 

МДК.07.01 Выполнение 

работ по 

профессии 

младшая 

медицинская 

сестра 

Основная цель образовательной программы - профессиональная подготовка специалиста в области 

медицинского ухода за больными с учетом требований профессионального стандарта «Младший медицинский 

персонал», утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 

января 2016 года N 2н, овладение обучающимися необходимым знаниями, умениями и навыками для 

выполнения профессиональных обязанностей младшей медицинской сестры: · Осуществлять функции по 

уходу за больными, взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 
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