
Аннотации рабочих программ учебных дисциплин (модулей) профессии 29.01.08 «Оператор швейного оборудования» 
 
 

индекс Наименование дисциплин 

и профессиональных 

модулей, междисципли- 

нарных курсов (МДК) 

Содержание 

дисциплин и профессиональных модулей, междисциплинарных курсов 

 Обязательная часть циклов 

П.00 Общепрофессиональный учебный цикл 

ОП.01 ОП.01 Экономические и 

правовые основы  

производственной 

деятельности 

Принципы рыночной экономики 

Механизм и функционирования рыночной экономики. Методы, функции экономики. 

Предпринимательство в условиях рыночной экономики. 

Понятие спроса и предложения на рынке товаров и услуг. 
Функция спроса. Закон спроса. Функция предложения. Закон предложения. Равновесность спроса и 

предложения. 

Основные фонды и оборотные средства, используемые на производственном участке 

Структура и оценка основных фондов. Износ и амортизация основных фондов. Оценка 

использования процедуры аренды и лизинга основных средств. Показатели эффективности 

использования основных средств. Сущность и классификация оборотных средств. Определение 

потребности в оборотных средствах. Показатели эффективности использования оборотных средств. 

Цены и ценообразование 

Нормирование и формы оплаты труда Формы и системы 

оплаты труда. 

ОП.02 Безопасность жизнедея- 

тельности 

.Цели и задачи дисциплины. Основные понятия и определения. Принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики. Прогнозирование развития событий.  Оценка  последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях. Противодействие терроризму как серьёзной угрозе национальной 

безопасности России. 

Виды оружия массового поражения.  Задачи и основные мероприятия гражданской обороны. 

Средства защиты от оружия массового поражения   Способы защиты населения от оружия массового 

поражения. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического заражения и в очаге 

биологического поражения.  Способы защиты населения от оружия массового поражения. 

Стихийные бедствия, характерные для территории страны и региона, причины их возникновения, характер 

протекания, последствия.  Поражающие факторы источников ЧС природного характера. 

Краткая характеристика наиболее вероятных для данной местности и района проживания ЧС природного и 

техногенного характера.  Организация и проведение мероприятий по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.    

Защита(катастрофах) при автомобильных и железнодорожных авариях, на воздушном и водном транспорте.                                                        



Применение первичных средств пожаротушения. Меры пожарной безопасности и правила безопасного 

поведения при пожарах. .Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных и пожароопасных объектах.                                                                                                          

Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту. 

Защита при авариях (катастрофах) на химически и радиационно-опасных объектах.                                                                                                          

Принципы снижения вероятности их реализации.    

Общие сведения об опасностях.  Профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида.  

Последствия опасностей в профессиональной деятельности и в быту. 

 Состав и организационная структура Вооружённых Сил. Виды Вооружённых Сил и рода войск.                                                            

Ориентирование в перечне военно-учётных специальностей. Обязанности военной службы. Способы 

бесконфликтного общения в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы. Основы 

военной службы и обороны государства. Организация и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступление на неё в добровольном порядке. Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения.    

Основы оказания первой помощи. Порядок и правила оказания первой медицинской помощи. 

ВЧОП.03 Основы финансовой 

грамотности 

Понятие бюджета, формирование бюджета. 

Экономические функции домохозяйства, потребление домашних хозяйств, рациональное потребление.   

Уровень жизни и прожиточный минимум. Потребительская корзина 

Накопления. Инфляция, причины инфляции. Расчеты инфляции. 

Депозит, его природа. Преимущества и недостатки депозита  

Банк. Банковская система РФ. Виды банков, функции банков.  

Виды платежных средств. 

Финансовый рынок. Регулирование финансового рынка. 

Субъекты финансового рынка. Инфраструктура финансового рынка. 

Инвестиции, виды инвестиций. Как инвестировать бизнес? 

Пенсионная система. Что такое пенсия, и какой она бывает. Государственная пенсионная система. 

Виды страхования. Личное страхование. Страхование имущества. Страхование ответственности. 

Махинации с инвестициями. Финансовые пирамиды, их признаки. Понятие и сущность предпринимательской 

деятельности. Виды предпринимательства. 

Субъекты и объекты предпринимательской деятельности.   

Принципы предпринимательской деятельности. Государственное регулирование предпринимательской 

деятельности 

Ценовая политика фирмы, условия роста и снижения цен.  Понятие и  виды налогов 

Налогообложение предпринимательской деятельности 

Составление налоговой декларации. Показатели эффективности предпринимательской деятельности 

Анализ платежеспособности и финансовой устойчивости предприятия по заданным финансово-

экономическим показателям. Предпринимательская идея и ее выбор. 
Бизнес-планирование – важнейший этап в деятельности предпринимателя 

Моделирование предпринимательской деятельности по организации собственного дела 
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ВЧОП.04 Культура речи Язык – явление общественное. Различие между языком и речью. Функции языка. Основные единицы языка. 

Понятие о литературном языке. Умение обращаться со словарями как со справочной литературой. 

Нормы литературного языка. Использование выразительных языковых средств в разных условиях общения. 

Свойства хорошей речи. Функциональные стили русского литературного языка: разговорного, научного, 

официально-делового, публицистического, художественного; сфера их использования, их языковые признаки. 

Различия между функциональными стилями речи. 
Понятие текста и его структуры. Функционально-стилистически окрашенная лексика. Эмоционально-оценочные 
слова.  
Официальные документы, научно-популярные статьи и др. 

Особенности русского ударения и основные тенденции в развитии русского ударения, что такое логическое 

ударение, роль ударения в слове; особенности орфоэпической нормы (произносительной и ударения); варианты 

русского литературного произношения; произношение и написание заимствованных слов; средства речевой 

выразительности; 
Лексическое значение слова. Многозначность. Прямое и переносное значение слова. Омонимы, синонимы, 
антонимы. 
Исконно русские и иноязычные слова. Происхождение слов. Активная и пассивная лексика. Устаревшие слова и 

неологизмы. Лексическое значение экзотизмов. Общеупотребительные и не общеупотребительные слова. 

Словообразовательные средства в изобразительно-выразительных целях; лексика со стилистически-

окрашенными морфемами. 

 Стилистические ресурсы словообразования. Образование слов профессиональной лексики. 

Классификация частей речи. 

Особенности авторского синтаксиса. Синтаксических средства, необходимые при создании текстов. 

Синтаксический разбор. 

 

ВЧОП.05 Психологи общения Общение в системе межличностных и общественных отношений. Функции процесса общения. 

Классификация общения. Роль общения в профессиональной деятельности. Единство общения и 

деятельности. Виды коммуникаций. Коммуникативные барьеры. 

Вербальные средства общения. Невербальные средства общения. 

Типы взаимодействия. Взаимодействие как организация совместной деятельности. Теории 

взаимодействия.  

Взаимосвязь понятий: человек, индивид, индивидуальность, личность. Социально-психологическая 

характеристика личности. Структура личности. Направленность личности. Мотивационно-

потребностная сфера личности. Формирование и развитие личности. 

Формы делового общения. Этапы делового общения. Психологические приемы влияния на 

собеседников. Деловой этикет в профессиональной деятельности. 

Понятие, структура, причина конфликта. Конфликт как проявление стресса. Стратегии поведения в 

конфликте. Конструктивные способы разрешения конфликтов. 
ПМ.00 Профессиональные модули 

ПМ.01 Выполнение работ по обслуживанию оборудования подготовительно-раскройного производства 
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МДК. 

01.01 

Подготовка и раскрой 

материалов 

Задачи подготовительного производства на швейном предприятии. Производственный процесс 

подготовительного цеха. 
Средства механизации для перемещения, укладывания на хранение рулонов ткани и других 

материалов. 

Устройство. Технические характеристики. Правило эксплуатации оборудования. 

Система режимов настилания на панели управления автоматизированного оборудования. 

Регулировка скорости движения с помощью пульта управления Основные требования по приему и 

хранению материалов Допуск и правила установки длины настила, способы регулировки механизмов 

подъема и скорости движения настилочного устройства, способы регулировки механизмов подъема и 

скорости движения настилочного устройства 

Технические условия при настилании с учетом рационального использования материалов. 

Виды настилов. Приемы и способы настилания материалов. Правила и способы расчета 

кусков материала. 

Расчет длины кусков для ручного расчета. Нормирование расхода материала при раскрое.  

МДК 

01.02 

Информационные  

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Назначение, состав, принципы функционирования, основные технические характеристики 

компьютера. Функции программного обеспечения, классификация программного обеспечения, 

особенности выбора программного обеспечения для АРМ специалиста, назначение и состав системного 

программного обеспечения, функции операционных систем, классификация, основные приемы работы 

с файлами в операционной системе, встроенные средства операционных систем для обработки 

информации. Аппаратные и программные средства защиты информации. Создание резервных копий 

данных с использованием программ архиваторов. Правовые аспекты использования информационных 

технологий и программного обеспечения. Основные понятия автоматизированной обработки 

информации. 

Технология и средства подготовки текстовых документов в соответствии с требованиями ЕСКД  с 

использованием возможностей текстового процессора Word (или Write) 

Технология организации технических и технико-экономических расчетов с использованием 

возможностей табличного процессора Excel (или Calc). Использование деловой графики для 

анализа технико-экономических показателей. 

Технология разработки презентаций в PowerPoint. Требования к структуре презентации. Основные 

компоненты компьютерных сетей, принципы пакетной передачи данных, аппаратное и программное 
обеспечение компьютерных сетей.  Сетевые сервисы глобальной сети Интернет. Технология поиска и 

оценка информации. Передача данных с использованием электронной почты. 

ПМ.02 Выполнение работ по обработке текстильных изделий из различных материалов 
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МДК. 
02.01 

 
Технология обработки тек 
стильных изделий 

Ассортимент швейных изделий. 
Распознавание составных частей деталей изделий одежды и их конструкций. Детали кроя, 
технические условия на выкроенные детали. 

Выполнение зарисовок отдельных деталей одежды. Название деталей кроя. Организация рабочего 
места. 

Требования к одежде. Нормативно-техническая документация Этапы и виды работ при 
производстве одежды. 

Ручные работы. Организация рабочего места. Инструменты и приспособления для ручных работ. 

Технические условия на выполнение ручных работ. 

Машинные работы. 

Виды машинных стежков и строчек, их назначение и применение. Классификация и конструкция 

соединительных, краевых, отделочных швов. 

Влажно-тепловая обработка изделий. Организация рабочего места. Оборудование и приспособление 

для ВТО. 

Требования безопасности труда при ВТО. Технологические режимы обработки, условия на 

выполнение ВТО. Клеевой метод соединения одежды. 

МДК 

02.02 

Технология 

конструирования и 

моделирования одежды 

Классификация фигур человека. Внешние формы, пропорции тела человека. Типы  

телосложения. 

Размерные признаки для   проектирования одежды. Основные антропометрические точки. Характеристика 

строения женской фигуры. Конструктивные пояса фигур. Методы измерения фигуры человека.  

Конструктивные прибавки, баланс изделия. Величины прибавок, принцип распределения прибавок 

при разработке конструкций изделия. Правила построение средней линии спинки, плечевого среза, 

вытачки и линии проймы. 
Правила построения нагрудной вытачки, проймы полочки и линии низа, боковых срезов полочки и спинки. 

Правила построения карманов и бортовой части изделия, проектирования талиевых вытачек и рельефных 

линий. Принципы конструирования деталей на базовой основе. Анализ и изучение модели.    

Параллельное и коническое расширение деталей переда, спинки и рукавов. 

Принципы конструирования разных силуэтных форм изделия.  

Построение базисной сетки.  

 

МДК 

02.03 

Экологические основы 

природопользования 

Административно – территориальные преобразования Владимирской области. Образование 

Владимирской области. Устав, флаг и герб Владимирской области. Расположение Владимирской 

области, ее крайние точки, протяженность, площадь границ. Формирование климата и природных 

условий. Природные комплексы Владимирской области. 

Минеральные, водные, гидроэнергетические, лесные, охотничье-промысловые, рекреационные ресурсы 

и их характеристика. 
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Преобладающие фито и зооценозы местных экосистем. Характеристика наиболее распространенных 

представителей животного и растительного мира Владимирской области. Характеристика растений и 

животных занесенных в Красную книгу региона. 

Экологическая обстановка в области и особые виды воздействия на окружающую среду. Радиационная 

ситуация. Шумовое и электромагнитное загрязнение. Влияние автотранспорта на окружающую среду 

МДК 

02.04 

Профессиональная 

документация 

 Значение документации в управленческой деятельности. Место и роль делопроизводства в 

управлении. Делопроизводство как функция управления. Понятие о документах. Функции документов 

в управлении системы документации. 

 Унификация систем документирования. ГОСты и нормативы. Виды документов.  

Понятие «реквизит документа». Состав и схемы расположения реквизитов документа. Требования к 

оформлению реквизитов. 

Распорядительные документы: приказы на основе единоначалия (по основной деятельности и по 

личному составу). Распоряжения, указания, постановления, решения, протоколы на основе 

коллегиальности, инструкции. Порядок их составления, подписания и использования. 
Акт и его разновидности, особенности подписания и утверждения. Порядок составления и оформления 

протоколов. 

Служебные письма. Классификация корреспонденции: инициативная и ответная, деловая и коммерческая. 

Правила оформления служебных писем. Претензионные письма 

Общие сведения о документации по личному составу. Оформление резюме и заявлений о приеме на 

работу. Документы, предъявляемые при заключении трудового договора Оформление трудового 

договора. 

Законодательные акты, регулирующие работу с конфиденциальными документами. Делопроизводство 

по документам, содержащим коммерческую тайну. 

ФК.00 Физическая культура Основы здорового образа жизни. Физическая культура в обеспечении здоровья 

Контроль уровня совершенствования профессионально важных психофизиологических качеств. 

Техника бега  на короткие дистанции с низкого, среднего и высокого старта. Техника прыжка в длину с 

места. Техника бега по дистанции. Практическое занятие: «Выполнение контрольного норматива: бег 

100 метров на время. Выполнение К.Н.: 500 метров – девушки, 1000 метров – юноши». 

Практическое занятие: «Выполнение контрольного норматива: прыжка в длину с разбега способом 

«согнув ноги». 

Техника выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места. 

Практическое занятие: «Овладение техникой выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с 

места». Практическое занятие: «Овладение и закрепление техникой ведения и передачи мяча в 

баскетболе». Практическое занятие: «Совершенствование техники выполнения ведения мяча, передачи 

и броска мяча в кольцо с места». Практическое занятие: «Совершенствование техники ведения и 

передачи мяча в движении, выполнения упражнения «ведения-2 шага-бросок». 

Техника выполнения штрафного броска, ведение, ловля и передача мяча в колоне и кругу. Техника 
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выполнения перемещения в защитной стойке баскетболиста. Применение правил игры в баскетбол в 

учебной игре. 

Практическое занятие: «Совершенствование техники выполнения штрафного броска, ведение, ловля и 

передача мяча в колоне и кругу». Практическое занятие: « Совершенствование техники выполнения 

перемещения в защитной стойке баскетболиста». 

Техника владения баскетбольным мячом. Практическое занятие: «Выполнение контрольных 

нормативов: «ведение – 2 шага – бросок», бросок мяча с места под кольцом». 

Практическое занятие: « Совершенствовать технические элементы баскетбола в учебной игре». 

Практическое занятие: «Отработка действий: стойки в волейболе, перемещения по площадке». 

Подача мяча: нижняя прямая, нижняя боковая, верхняя прямая, верхняя боковая. Прием мяча. Передача 

мяча. Нападающие удары. Блокирование нападающего удара. Страховка у сетки. Обучение технике 

передачи мяча двумя руками сверху и снизу на месте и после перемещения». 

Техника прямого нападающего удара. Практическое занятие: «Приём контрольных нормативов: 

передача мяча над собой снизу, сверху. Приём контрольных нормативов: подача мяча на точность по 

ориентирам на площадке». 

.Практическое занятие: « Выполнение упражнений для развития различных групп мышц». 

Практическое занятие: « Круговая тренировка на 5 - 6 станций». 
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